
Форма № 5 – Тур

Федерация спортивного туризма России

МАРШРУТНАЯ КНИЖКА №08-00-23

ТУРИСТСКОГО МАРШРУТА

Участники настоящего спортивного мероприятия находятся под защитой:

• Конституции Российской Федерации;

• Федерального закона РФ № 132-ФЗ от 24 ноября 1996 г.
«Об основах туристской деятельности в Российской Федерации»;

• Федерального закона РФ № 339-ФЗ от 04 декабря 2007 г.
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

• Федерации спортивного туризма России.

Новосибирск, 2023 г.



Маршрутная книжка №08-00-23

ВНИМАНИЕ!

Согласно действующему законодательству, туристские группы должны про-
информировать службы МЧС России за 10 дней до начала путешествия. При
подаче онлайн-заявки на регистрацию необходимо указать состав и количество
участников, руководителей, контакные телефоны, подробную информацию о
маршруте и т.д. Ответственный сотрудник МЧС обязан обработать заявку в те-
чение одного рабочего дня, после чего передать сведения в спасательное под-
разделение, в зоне ответственности которого планируется маршрут. Для этого
необходимо:

1. Пройти онлайн-регистрацию туристской группы на сайте
https://forms.mchs.ru/service/registration_tourist_groups,
выбрав отделение МЧС по региону прохождения маршрута.

2. Получить регистрационный номер группы в МЧС и сообщить о номере
регистрации в региональном отделении МЧС и МКК.

3. Сообщить о выходе на маршрут в территориальный орган МЧС и МКК,
а также, в случае участия в официальных соревнованиях — в ГСК.

4. По окончании маршрута информировать территориальный орган МЧС
в срок и способом, указанном в уведомлении.

2
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1. Общие сведения
Группа туристов города Новосибирска в составе семи человек совершает с

30 января по 13 февраля 2023 г. прохождение горного маршрута третьей катего-
рии сложности в районе Терскей Ала-Тоо Центрального Тянь-Шаня по маршру-
ту:

г. Каракол – р. Джетыогуз – р. Асан-Тукум – пер. Арчатор (3908, 1А) –

р. Арчатор – р. Карабаткак – р. Айлама – пер. СОАН-1 (4054, 2А) –

р. Байтор – р. Арчалытор – лед. Арчалытор – пер. Арчалытор Сев. (4250, 2А) –

лед. Онтор – пер. Онтор (4050, 1Б) – лед. Кёльтор Зап. – р. Кёльтор –

лед. Кёльтор Вост. – пер. Труд (4250, 2А) – лед. Чон-Узень – р. Чон-Узень –

р. Арашан – пос. Теплоключенка

Руководитель группы Иванов Иван Петрович

Телефон: +7-923-000-0000 email: abcdefgh@g.nsu.ru

Зам. руководителя

Телефон: email:
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2. Состав группы
№ Ф.И.О.

полностью
г.р. Место проживания: регион,

насел.пункт; телефон
Подпись1

1 Иванов
Иван
Петрович

1982 Новосибирская область,
г. Новосибирск,
+79230000000

2 Васильев
Анатолий
Васильевич

1985 Новосибирская область,
г. Бердск,
+79130000000

3 Смирнов
Александр
Александрович

1988 Новосибирская область,
наукоград Кольцово,
+79131000000

4 Коваленко
Юлия
Андреевна

1991 Новосибирская область,
г. Новосибирск,
+79231000000

5 Новиков
Антон
Сергеевич

1994 Новосибирская область,
г. Новосибирск,
+79232000000

6 Участник №6

7 Участник №7

8 Участник №8

9 Участник №9

10 Участник №10

11 Участник №11

12 Участник №12

1 Даю своё согласие на обработку, использование и хранение персональных данных,
необходимых для рассмотрения маршрутных и отчётных документов, согласно Феде-
рального закона № 152-ФЗ от 27.07.2006 «О персональных данных».

2 В знании об опасностях для жизни и здоровья при прохождении запланированного
маршрута, о правах и обязанностях участника туристской группы, а также для спортс-
менов: Кодекс путешественника; Правила вида спорта «спортивный туризм», часть 2.

4



Маршрутная книжка №08-00-23

С
Телефон
контакта

Туристский опыт3:
категории сложности и районы

Обязан-
ности

Подпись2

отец Пётр
Иванович,
+79230000001

3х6у Памир, Иныльчек
2х5р Памир, Терскей
2x4р Терскей зима, осень

руково-
дитель

жена Наталья,
+79130000001

6у Ю.-З. Памир
5у Ц. Памир
2х2р Алтай

реммастер

тов. Сергей,
+79131000001

4у Терскей зима
3р Алтай весна
3Б, 2-й разряд альп.

фотограф,
медик

тов. Сергей,
+79131000001

4х4у Памир, Алтай
3р Алтай (+2Б)
3Б

завхоз

мать Алёна,
+79232000001

6у Памир
5у Памир
2х1р Алтай

завснар

Наличие туристского опыта подтверждаю.

Член МКК
(подпись)

(
(Ф.И.О.)

)
3 По требованию МКК предъявляются справки о пройденных маршрутах или спи-

сок ниток маршрутов, пройденных участниками и руководителем, заверенные ниже-
стоящей МКК, или другие материалы, подтверждающие туристский опыт.
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3. График движения

3.1. Заявленный график движения группы по маршруту

Дата №дня Участок маршрута Км Способ

31.01 1 р. Джетыогуз – р. Асан-Тукум
01.02 2 п.п. – подход под пер. Арчатор п
02.02 3 п.п. – пер. Арчатор (3908, 1А)

– р. Карабаткак
03.02 4 п.п. – р. Айлама – подход под пер. СОАН-1 е
04.02 5 п.п. – пер. СОАН-1 (4054, 2А) – р. Байтор
05.02 6 п.п. – р. Айланыш – р. Арчалытор
06.02 7 п.п. – лед. Арчалытор

– подход под пер. Арчалытор Северный
ш

07.02 8 п.п. – пер. Арчалытор Северный (4250, 2А)
– лед. Онтор

08.02 9 п.п. – пер. Онтор (4050, 1А)
– лед. Кёльтор Зап.

к

09.02 10 п.п. – лед. Кёльтор Вост.
– подход под пер. Труд

10.02 11 п.п. – пер. Труд (4250, 2А)
– лед. Чон-Узень Зап.

о

11.02 12 п.п. – р. Чон-Узень – р. Арашан
12.02 13 п.п. – р. Арашан – кур. Алтын-Арашан м
13.02 14 запасной день
14.02 15 п.п. – р. Арашан – кур. Теплоключенка

Итого активными способами передвижения 108× 1,2 = 130 км.
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Сложные участки, способы их преодоления
Предполагается использование стандартных средств индивидуальной и груп-

повой страховки.
При большом количестве снега на пер. Арчатор (1А) возможна провеска пе-

рил вдоль скал.
Пер. СОАН-1 (2А) на подъём: одна неполная верёвка для преодоления скаль-

ного сброса; на спуск: перила вдоль скальных полок слева по ходу, смотря по
состоянию снега. Не спускаться на ночь глядя, возможна ночёвка на седловине.

Пер. Айлама (2А) на подъём: по краю ледника (неопределяющая сторона);
на спуск: перила от седловины по скалам, по леднику вдоль скал.

Пер. Арчалытор Северный (2А) на подъём: перила по льду до 45 градусов
к верхней ступени ледника при лавиноопасности более пологого пути. На спуск:
возможны перила по заснеженному скальному кулуару.

Пер. Труд (2А) на подъём: вдоль выходов скал при большом количестве снега.
На спуск: перила по льду вдоль скал, либо по скалам.

Пер. Каменистый (1Б) на спуск: возможна провеска перил вдоль скал по краю
кулуара.

Любой аварийный вариант является запасным и в отсутствие аварий.

Аварийные выходы с маршрута
С любой точки маршрута возможны бесперевальные выходы в г. Каракол и

окрестные посёлки по долинам рек Чон-Кызылсу, Джетыогуз, Каракол, Арашан.



Приложение к маршрутной книжке №08-00-23

Состав группы (продолжение)

№ Ф.И.О.
полностью

г.р. Место проживания: регион,
насел.пункт; телефон

Подпись1

13 Цапля

14 Участник №14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

1 Даю своё согласие на обработку, использование и хранение персональных данных,
необходимых для рассмотрения маршрутных и отчётных документов, согласно Феде-
рального закона № 152-ФЗ от 27.07.2006 «О персональных данных».

2 В знании об опасностях для жизни и здоровья при прохождении запланированного
маршрута, о правах и обязанностях участника туристской группы, а также для спортс-
менов: Кодекс путешественника; Правила вида спорта «спортивный туризм», часть 2.



Приложение к маршрутной книжке №08-00-23

С
Телефон
контакта

Туристский опыт3:
категории сложности и районы

Обязан-
ности

Подпись2

тов. Цапли

Наличие туристского опыта подтверждаю.

Член МКК
(подпись)

(
(Ф.И.О.)

)
3 По требованию МКК предъявляются справки о пройденных маршрутах или спи-

сок ниток маршрутов, пройденных участниками и руководителем, заверенные ниже-
стоящей МКК, или другие материалы, подтверждающие туристский опыт.
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3.2. Изменения графика, согласованные с МКК

Дата № дня Участок маршрута Км Способ Отметки

При внесении изменений записывают дни, в которых произведены изменения.
Если маршрут согласован без изменений, то делают запись «Без изменений».

3.3. График движения группы по запасному варианту

Дата № дня Участок маршрута Км Способ Отметки

03.02 4 р. Айлама – лед. Айлама 7 пешком

04.02 5 пер. Айлама (4100, 2А) – р. Байтор 12 пешком

09.02 10 р. Кёльтор 7 пешком

10.02 11 пер. Каменистый (4050, 1Б) 7 пешком

11.02 12 р. Чон-Узень 8 пешком

11.02 12–14 выход по р. Каракол 30 пешком

Итого активными способами передвижения ×1,2 = км.
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4. Материальное обеспечение группы
4.1. Необходимый набор продуктов питания имеется.
4.2. Групповое и личное снаряжение в достаточном количестве имеется.

Специальное снаряжение:

Групповое Личное
Наименование Кол-во Наименование Кол-во

Верёвка основная 50 м, ∅ 9 мм 2 Ледоруб или айсбайль 1
Верёвка основная 50 м, ∅ 8 мм 2 Каска 1
Верёвка расходная 40 м 1 Кошки 1 пара
Карабин 12 Страховочная система 1
Ледобур + сброс 12 Карабин 4-5
Скальный крюк 10 Жюмар 1
Закладки, френды 8 Спусковое устройство 1
Оттяжки 5
Локальные петли 4
Снежный парашютик 2
Фирновый щит 1

4.3. Необходимый ремонтный набор имеется.
4.4. Необходимый набор лекарств и материалов в аптечке имеется.
4.5. Картосхема маршрута, перечень определяющих препятствий и способы их
прохождения, а также варианты аварийных выходов прилагаются.
4.6. Весовые характеристики груза, взятого на маршрут:

Наименование На 1 человека На группу в 7 чел.
Продукты (всего/в день) 18,2/0,7 127,4/4,9
Групповое снаряжение 8 48
Личное снаряжение 15 105
Всего (килограмм) 41,2 280

Максимальная нагрузка на одного мужчину 30 кг, на одну женщину 25 кг.

Сведения, изложенные в разделах 1–7, подтверждаю. Обязуемся соблюдать
необходимые меры безопасности при прохождении запланированного маршру-
та, руководствоваться требованиями Правил вида спорта «спортивный туризм»
(Часть 2) и Регламента организации и прохождения спортивных туристских
маршрутов.

Руководитель группы
(подпись)

Иванов И. П.

Дата заполнения маршрутной книжки 6 марта 2023 г.

8



Маршрутная книжка №08-00-23

5. Ходатайство МКК
Председателю МКК
В связи с отсутствием полномочий у маршрутно-квалификационной комиссии
турклуба «Сплав» Советского района г. Новосибирска просим Вас рассмотреть
заявочные материалы и дать по ним своё заключение. Предварительное рассмот-
рение произведено нашей комиссией.

Председатель МКК
(подпись)

А. П. Ульянов, МС

Телефон: email: (обязателен)

Штамп МКК « » 2023 г.

6. Контрольные пункты и контрольные сроки
6.1. О прохождении маршрута группа должна сообщить:

1.

SMS по тел.: email:

2.

SMS по тел.: email:

из до ч. « » 2023 г.

из до ч. « » 2023 г.

6.2. Средства связи группы на маршруте: тел.

6.3. Время и график сеансов связи

6.4. Координатор группы Васильева Наталья

Телефон: +7-913-100-0001 email: uvwxyz@g.nsu.ru

6.5. Адреса и реквизиты для связи с региональным органом МЧС (ПСС, ПСО):

Телефон: email:

6.6. Адрес консульства РФ: 720001, Киргизская Республика, г. Бишкек, пр. Ма-

наса, д. 55; тел. +996 770-448-577; https://kyrgyz.mid.ru
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7. Регистрация в территориальном органе МЧС

Согласно приказу МЧС № 42 от 30.01.2019

Регистрационный номер

Дополнительные отметки

Штамп ПСС(ПСО)

8. Результаты рассмотрения в МКК

Маршрутно-квалификационная комиссия турклуба «Сплав» Советского района

г. Новосибирска в составе
(Ф.И.О.)

с участием
(Ф.И.О.)

,

рассмотрев маршрутные документы планируемого маршрута под руководством
Иванова И. П., считает, что: (ненужное зачеркнуть)

1. Маршрут соответствует (не соответствует)
заявленной категории сложности.

2. Туристский опыт руководителя группы соответствует (не соответствует)
технической сложности маршрута.

3. Туристский опыт участников группы соответствует (не соответствует)
технической сложности маршрута.

4. Заявочные материалы отвечают (не отвечают)
установленным требованиям.

5. Другие замечания:
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9. Заключение МКК
9.1. Группа под руководством Иванова И. П. имеет (не имеет) положительное
заключение МКК о прохождении планируемого маршрута.

Особые указания:

9.2. Срок сдачи отчёта о пройденном маршруте в объёме экспресс-отчёта до

« » 2023 г.

Председатель МКК
(подпись)

А. П. Ульянов, МС

Члены МКК:
(подпись)

(
(Ф.И.О.)

)

(подпись)
(

(Ф.И.О.)
)

(подпись)
(

(Ф.И.О.)
)

Судья по виду: Сертификаты на знание антидопинговых правил и страховые
полисы предъявлены, меддопуск имеется. Группа допущена к соревнованиям:

(подпись)
(

(Ф.И.О.)
)

Штамп МКК « » 2023 г.

10. Решение МКК о зачёте маршрута

Пройденный группой маршрут под руководством

Иванова И. П. оценён категорией сложности.

Справки выданы в количестве шт.

Председатель МКК
(подпись)

А. П. Ульянов, МС

Штамп МКК « » 2023 г.
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