
Форма № 5 – Тур

Федерация спортивного туризма России

МАРШРУТНАЯ КНИЖКА №0-00-23

ТУРИСТСКОГО МАРШРУТА

Участники настоящего спортивного мероприятия находятся под защитой:

• Конституции Российской Федерации;

• Федерального закона РФ № 132-ФЗ от 24 ноября 1996 г.
«Об основах туристской деятельности в Российской Федерации»;

• Федерального закона РФ № 339-ФЗ от 04 декабря 2007 г.
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

• Федерации спортивного туризма России.

Новосибирск, 2023 г.
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ВНИМАНИЕ!

Согласно действующему законодательству, туристские группы должны про-
информировать службы МЧС России за 10 дней до начала путешествия. При
подаче онлайн-заявки на регистрацию необходимо указать состав и количество
участников, руководителей, контакные телефоны, подробную информацию о
маршруте и т.д. Ответственный сотрудник МЧС обязан обработать заявку в те-
чение одного рабочего дня, после чего передать сведения в спасательное под-
разделение, в зоне ответственности которого планируется маршрут. Для этого
необходимо:

1. Пройти онлайн-регистрацию туристской группы на сайте
https://forms.mchs.ru/service/registration_tourist_groups,
выбрав отделение МЧС по региону прохождения маршрута.

2. Получить регистрационный номер группы в МЧС и сообщить о номере
регистрации в региональном отделении МЧС и МКК.

3. Сообщить о выходе на маршрут в территориальный орган МЧС и МКК,
а также, в случае участия в официальных соревнованиях — в ГСК.

4. По окончании маршрута информировать территориальный орган МЧС
в срок и способом, указанном в уведомлении.
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1. Общие сведения
Группа туристов города Новосибирска в составе семи человек совершает с

28 июля по 25 августа 2023 г. прохождение горного маршрута пятой категории
сложности в районе Рушанского хребта Памирского нагорья по маршруту:

г. Ош – Памирский тракт – р. Гунт – киш. Патхур – р. Чапдара (заброска) –

киш. Зувор – р. Зувордара – лед. № 48 – пер. 40-летия МИФИ (5055, 2А∗) –

лед. Удариф – лед. № 804 – пер. Клунникова (5266, 3А) – лед. № 67 – лед. №73 –

пер. 5190 (2Б-3А) – лед. № 82 – лед. Чапдара – пер. 5380 (2Б-3А) –

лед. Сафедоб – пер. Надежда (5240, 2А) – лед. Южный Девлох – траверс

в. Девлох (5783, 2Б-3А) – лед. и р. Шевчорв – киш. Бардара – р. Бардара –

р. и лед. Мазанчуд – траверс в. 5819 + в. 5807 (3А) – лед. № 29 – р. Бизангов –

р. Лянгар (Сев.) – оз. Чапдар – р. Лянгар (Юж.) – р. Гунт – оз. Яшилькуль –

Памирский тракт – г. Ош.

Руководитель группы Иванов Иван Петрович

Телефон: +7-923-000-0000 email: abcdefgh@g.nsu.ru

Зам. руководителя

Телефон: email:
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2. Состав группы
№ Ф.И.О.

полностью
г.р. Место проживания: регион,

насел.пункт; телефон
Подпись1

1 Иванов
Иван
Петрович

1982 Новосибирская область,
г. Новосибирск,
+79230000000

2 Васильев
Анатолий
Васильевич

1985 Новосибирская область,
г. Бердск,
+79130000000

3 Смирнов
Александр
Александрович

1988 Новосибирская область,
наукоград Кольцово,
+79131000000

4 Коваленко
Юлия
Андреевна

1991 Новосибирская область,
г. Новосибирск,
+79231000000

5 Новиков
Антон
Сергеевич

1994 Новосибирская область,
г. Новосибирск,
+79232000000

6 Участник №6

7 Участник №7

1 Даю своё согласие на обработку, использование и хранение персональных данных,
необходимых для рассмотрения маршрутных и отчётных документов, согласно Феде-
рального закона № 152-ФЗ от 27.07.2006 «О персональных данных».

2 В знании об опасностях для жизни и здоровья при прохождении запланированного
маршрута, о правах и обязанностях участника туристской группы, а также для спортс-
менов: Кодекс путешественника; Правила вида спорта «спортивный туризм», часть 2.
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С
Телефон
контакта

Туристский и высотный опыт3:
категории сложности и районы

Обязан-
ности

Подпись2

отец Пётр
Иванович,
+79230000001

3х6у Памир, Иныльчек
2х5р Памир, Терскей
2x4р Терскей зима, осень

7134
6995
6723

руково-
дитель

жена Наталья,
+79130000001

6у Ю.-З. Памир
5у Ц. Памир
2х2р Алтай

6723 реммастер

тов. Сергей,
+79131000001

4у Терскей зима
3р Алтай весна
3Б, 2-й разряд альп.

6100 фотограф,
медик

тов. Сергей,
+79131000001

4х4у Памир, Алтай
3р Алтай (+2Б)
3Б

7105
6100

завхоз

мать Алёна,
+79232000001

6у Памир
5у Памир
2х1р Алтай

6940 завснар

Наличие туристского опыта подтверждаю.

Член МКК
(подпись)

(
(Ф.И.О.)

)
3 По требованию МКК предъявляются справки о пройденных маршрутах или спи-

сок ниток маршрутов, пройденных участниками и руководителем, заверенные ниже-
стоящей МКК, или другие материалы, подтверждающие туристский опыт.
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3. График движения

3.1. Заявленный график движения группы по маршруту

Дата №дня Участок маршрута Км Способ

30.07 1–2 киш. Патхур – р. Чапдара (заброска) 28
01.08 3–4 киш. Зувор – р. Зувордара – лед. №48 14
03.08 5 п.п. – пер. 40-летия МИФИ (2А∗) –

лед. Удариф
9

04.08 6–7 п.п. – лед. №804 – пер. Клунникова (3А)
– лед. №67 – лед. Штеклозар

12 п

06.08 8–9 п.п. – лед. №73 – пер. 2Б-3А – лед. № 82 9 е
08.08 10–11 п.п. – лед. Чапдара – пер. 2Б-3А 12
10.08 12 п.п. – лед. Сафедоб – пер. Надежда (2А)

– лед. Южный Девлох – р. Девлох
9 ш

11.08 13–14 п.п. – траверс в. Девлох (2Б-3А) 7 к
13.08 15 п.п. – лед. Шевчорв – р. Шевчорв 13
14.08 16 п.п. – киш. Бардара – р. Бардара 7 о
15.08 17–18 п.п. – р. Мазанчуд – лед. Мазанчуд 10
17.08 19 п.п. – траверс в. 5819 + в. 5807 (3А) 5 м
18.08 20 п.п. – лед. №29 – р. Бизангов 13
19.08 21–22 п.п. – р. Лянгар (Сев.) – оз. Чапдар 26
21.08 23–24 п.п. – р. Лянгар (Юж.) – р. Гунт

– оз. Яшилькуль
24

23.08 25–26 запасные дни

Итого активными способами передвижения 198× 1,2 = 238 км.
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Сложные участки, способы их преодоления
Предполагается использование стандартных средств индивидуальной и груп-

повой страховки, разведочных выходов и предварительной обработки техниче-
ских участков. Ниже следуют пояснения запасных вариантов.

После заноса заброски, при затруднениях или задержках с переездом из ки-
шлака Патхур в кишлак Зувор, возможно начало маршрута по р. Патхур с про-
хождением дополнительного пер. 1Б-2А в бассейн Зувордары (три варианта).

Вместо пер. Клунникова 3А возможно прохождение пер. Штеклозар 2Б.
При благоприятных условиях и хорошем состоянии группы, с пер. Клунни-

кова возможен радиальный выход на вершину не сложнее 3А.
Пер. 2Б-3А с лед. Штеклозар на лед. Чапдара выбирается из трёх равноцен-

ных вариантов.
Возможен обход пер. 2Б-3А с лед. Чапдара на лед. Сафедоб через два более

простых посредством лед. Шадзуд.
Траверс в. Девлох 5783, 2Б-3А, возможен со спуском на северо-запад, либо на

северо-восток. Возможна замена траверса на прохождение пер. Туршедави 3А,
пер. Девлёх 2А∗, или другого подходящего перевала до 3А включительно.

Вместо траверса массива 5819 + 5807 над лед. Нукбист, 3А, возможно про-
хождение пер. Новосибирского Спартака 2А∗, пер. Садмид 2А, нового перевала
2А-2Б, или другого подходящего перевала до 3А включительно.

При наличии пропуска в зону особого режима у озера Сарез возможно про-
хождение пер. Марджанай 1А или его обход по озеру на катере с дальнейшим
спуском в кишлак Барчадив.

Возможно прохождение пер. Вовзит 2Б-3А или нового пер. 2А-2Б на лед. Во-
взит с прямым спуском в кишлак Барчадив.

При сильном опережении графика и хорошем состоянии группы возможны
прохождение пер. Кулин 2Б и радиальный выход на в. Кулин 5931, 2Б-3А.

При благоприятных условиях и наличии времени возможны дополнительные
радиальные выходы до 2Б с целью обзора района.

При значительном отставании от графика или прочих неблагоприятных усло-
виях возможны сокращение технической части и выход простыми перевалами к
оз. Зарошкуль или р. Бартанг.

Любой аварийный вариант является запасным и в отсутствие аварий.
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Аварийные выходы с маршрута
На большей части маршрута возможны бесперевальные выходы по долинам

рек Зувордара, Патхур, Чапдара, Сафедоб (притоки Гунта), Раумиддара, Дев-
лох, Бардара (притоки Бартанга). Из долин рек Бизангов и Лянгар возможен
выход через перевал Выхынч 1А и далее по реке Андеравадж (приток Гунта).
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3.2. Изменения графика, согласованные с МКК

Дата № дня Участок маршрута Км Способ Отметки

При внесении изменений записывают дни, в которых произведены изменения.
Если маршрут согласован без изменений, то делают запись «Без изменений».

3.3. График движения группы по запасному варианту

Дата № дня Участок маршрута Км Способ Отметки

01.08 3–4 р. Патхур – пер. 2А – лед. №48 20 пешком

04.08 6–7 пер. Штеклозар 2Б – лед. №65 9 пешком

05.08 7 рад. в. Королёва 3А 2 пешком

05.08 7–8 пер. 2Б-3А выбор – лед. Чапдара 11 пешком

08.08 10–11 пер. 1Б-2А – пер. Шадзуд Верх. 2А∗ 11 пешком

11.08 13–14 пер. 50 лет газеты «К.Т.» 2А 15 пешком

11.08 13–15 пер. Туршедави 3А – р. Бардара 25 пешком

12.08 14–15 пер. Девлёх 2А∗– р. Бардара 12 пешком

15.08 17–19 пер. Новосибирского Спартака 2А∗ 22 пешком

16.08 18–20 пер. 2А-2Б или пер. Садмид 2А 20 пешком

16.08 18–19 пер. 1Б-2А – оз. Зарошкуль 12 пешком

18.08 20 п.п. – пер. Выхынч 1А – р. Лянгар 20 пешком

19.08 21–22 р. Лянгар – пер. Марджанай 1А 20 пешком

21.08 23–24 п.п. – р. Мургаб – к. Барчадив 22 пешком

20.08 22–24 пер. Вовзит 2Б-3А или пер. 2А-2Б 24 пешком

Итого активными способами передвижения ×1,2 = км.
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4. Материальное обеспечение группы
4.1. Необходимый набор продуктов питания имеется.
4.2. Групповое и личное снаряжение в достаточном количестве имеется.

Специальное снаряжение:

Групповое Личное
Наименование Кол-во Наименование Кол-во

Верёвка основная 50 м, ∅ 9 мм 2 Ледоруб или айсбайль 1
Верёвка основная 50 м, ∅ 8 мм 2 Каска 1
Верёвка расходная 40 м 1 Кошки 1 пара
Карабин 12 Страховочная система 1
Ледобур + сброс 12 Карабин 4-5
Скальный крюк 10 Жюмар 1
Закладки, френды 8 Спусковое устройство 1
Оттяжки, локальные петли 5, 4 Снегоступы 1 пара
Парашютик, фирновый щит 2, 1
Электр. сист. позиционирования 1
Спутниковый телефон, трекер 2

4.3. Необходимый ремонтный набор имеется.
4.4. Необходимый набор лекарств и материалов в аптечке имеется.
4.5. Картосхема маршрута, перечень определяющих препятствий и способы их
прохождения, а также варианты аварийных выходов прилагаются.
4.6. Весовые характеристики груза, взятого на маршрут:

Наименование На 1 человека На группу в 7 чел.
Продукты (всего/в день) 18,2/0,7 127,4/4,9
Групповое снаряжение 8 48
Личное снаряжение 15 105
Всего (килограмм) 41,2 280

Максимальная нагрузка на одного мужчину 30 кг, на одну женщину 25 кг.

Сведения, изложенные в разделах 1–7, подтверждаю. Обязуемся соблюдать
необходимые меры безопасности при прохождении запланированного маршру-
та, руководствоваться требованиями Правил вида спорта «спортивный туризм»
(Часть 2) и Регламента организации и прохождения спортивных туристских
маршрутов.

Руководитель группы
(подпись)

Иванов И. П.

Дата заполнения маршрутной книжки 10 апреля 2023 г.

8



Маршрутная книжка №0-00-23

5. Ходатайство МКК
Председателю МКК
В связи с отсутствием полномочий у маршрутно-квалификационной комиссии
Сибирского Федерального округа просим Вас рассмотреть заявочные материа-
лы и дать по ним своё заключение. Предварительное рассмотрение произведено
нашей комиссией.

Председатель МКК СФО
(подпись)

М. В. Зюряев, МС

Телефон: email: (обязателен)

Штамп МКК « » 2023 г.

6. Контрольные пункты и контрольные сроки
6.1. О прохождении маршрута группа должна сообщить:

1. Добариной Ирине Анатольевне
смс по тел. +7-913-464-6578, email dobarina@ngs.ru

2.

SMS по тел.: email:

из до ч. « » 2023 г.

из до ч. « » 2023 г.

6.2. Средства связи группы на маршруте: тел.

6.3. Время и график сеансов связи

6.4. Координатор группы Васильева Наталья

Телефон: +7-913-100-0001 email: uvwxyz@g.nsu.ru

6.5. Адреса и реквизиты для связи с региональным органом МЧС (ПСС, ПСО):

Телефон: email:

6.6. Адрес консульства РФ:

Телефон: email:
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7. Регистрация в территориальном органе МЧС

Согласно приказу МЧС № 42 от 30.01.2019

Регистрационный номер

Дополнительные отметки

Штамп ПСС(ПСО)

8. Результаты рассмотрения в МКК

Маршрутно-квалификационная комиссия Сибирского Федерального округа в

составе
(Ф.И.О.)

с участием
(Ф.И.О.)

,

рассмотрев маршрутные документы планируемого маршрута под руководством
Иванова И. П., считает, что: (ненужное зачеркнуть)

1. Маршрут соответствует (не соответствует)
заявленной категории сложности.

2. Туристский опыт руководителя группы соответствует (не соответствует)
технической сложности маршрута.

3. Туристский опыт участников группы соответствует (не соответствует)
технической сложности маршрута.

4. Заявочные материалы отвечают (не отвечают)
установленным требованиям.

5. Другие замечания:
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9. Заключение МКК
9.1. Группа под руководством Иванова И. П. имеет (не имеет) положительное
заключение МКК о прохождении планируемого маршрута.

Особые указания:

9.2. Срок сдачи отчёта о пройденном маршруте в объёме технического отчёта до

« » 2023 г.

Председатель МКК СФО
(подпись)

М. В. Зюряев, МС

Члены МКК:
(подпись)

(
(Ф.И.О.)

)

(подпись)
(

(Ф.И.О.)
)

(подпись)
(

(Ф.И.О.)
)

Судья по виду: Сертификаты на знание антидопинговых правил и страховые
полисы предъявлены, меддопуск имеется. Группа допущена к соревнованиям:

(подпись)
(

(Ф.И.О.)
)

Штамп МКК « » 2023 г.

10. Решение МКК о зачёте маршрута

Пройденный группой маршрут под руководством

Иванова И. П. оценён категорией сложности.

Справки выданы в количестве шт.

Председатель МКК СФО
(подпись)

М. В. Зюряев, МС

Штамп МКК « » 2023 г.
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